
Välkommen! 
 

Välkommen till del 7 av Online Academy! 



Välkommen till del 7 av Online Academy! 

•  Gör nulägesanalys och livsskattning igen! 

Men allra först! 
 



Välkommen till del 7 av Online Academy! 

Välkommen tillbaka! Då kör vi! 
 



Del 7: Hur långt har jag kommit?  
Och hur långt har jag kvar? 

 

Välkommen till del 7 av Online Academy! 

•  Var började jag och vart trodde jag då att jag ville? 
•  Vilka områden behöver jag jobba mer på och var 

har jag nått resultat redan? 

•  Vilket är nästa steg och när ska jag ta det? 



Online Academy, Del 7 
 

 - Vart började jag och var är jag nu? 
 - Hur vet jag vart jag ska ta vägen nu? 
 - Vilken hjälp kan jag få framöver? 
 
 

•  Hur såg mina analyser ut då? 
•  Hur ser mina analyser ut idag? 
•  Vilka mål satte jag upp i del1? 

•  Har jag nått något av mina mål? 

Tillbakablick 
 



Online Academy, Del 7 
 

 - Vart började jag och var är jag nu? 
 - Hur vet jag vart jag ska ta vägen nu? 
 - Vilken hjälp kan jag få framöver? 
 
 

•  Hur långt har jag kommit? (1) 
•  Var har jag en bit kvar? (2-4) 
•  Var har jag nått hela vägen? (5) 

Resultat 
 



Online Academy, Del 7 
 

 - Vart började jag och var är jag nu? 
 - Hur vet jag vart jag ska ta vägen nu? 
 - Vilken hjälp kan jag få framöver? 
 
 

•  Varför har jag inte nått hela 
vägen på alla punkter? 

•  Vad har mina framsteg lett till? 

•  SPARA utvärderingen! 

Analys 
 



Online Academy, Del 7 
 

 - Vart började jag och var är jag nu? 
 - Hur vet jag vart jag ska ta vägen nu? 
 - Vilken hjälp kan jag få framöver? 
 
 

•  När är det dags? 
•  Vägskälet mellan jobb och karriär 
•  Framåt mot förtjänst och fritid 

Och nu då? 
 



Vad riskerar jag? 
 

Online Academy, Del 7 
 

 - Vart började jag och var är jag nu? 
 - Hur vet jag vart jag ska ta vägen nu? 
 - Vilken hjälp kan jag få framöver? 
 
 

•  Mindre intäkter + mer utgifter  
•  Ökning av arbetstimmar till en början 
•  En viss investering  

•  Ovisshet om satsningen kommer hålla 



Vad vinner jag? 
 

Online Academy, Del 7 
 

 - Vart började jag och var är jag nu? 
 - Hur vet jag vart jag ska ta vägen nu? 
 - Vilken hjälp kan jag få framöver? 
 
 

•  En möjlighet att nå dina drömmål 
•  Bättre ekonomi 
•  Möjligheten att välja dina arbetstider  

•  Ett starkare varumärke 



Online Academy, Del 7 
 

 - Vart började jag och var är jag nu? 
 - Hur vet jag vart jag ska ta vägen nu? 
 - Vilken hjälp kan jag få framöver? 
 
 

•  Gör smarta val! 
•  Håll koll på riktningen! 
•  Håll ut!!! 

VIKTIGT!!! 
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 - Vart började jag och var är jag nu? 
 - Hur vet jag vart jag ska ta vägen nu? 
 - Vilken hjälp kan jag få framöver? 
 
 

Personlig 
coachning 

Stort nätverk av 
nyttiga kontakter 

Fler utbildnings-
moduler 

Gemensamma 
event 

Rabatterade 
utbildningar 

Steg 3 - HealthPro Coaching 
 




